Materska Skola - Dlouha

JIDELNICEK

2.-6.6.2025

Obsahuje alergeny

pondéli
presnidavka |dalamanek, pom. vajecna, rajce, kakao, ovoce 01a,01b,03,07
obéd pol. dynova s ¢ervenou ¢ockou, 07,09
kruti maso se zeleninou a kuskusem, vitaminovy salat, Ola
100% dzus Tropico
svacdina slezsky chléb, pom. tzatziky, porek, mléko 01a,01b,07
utery
presnidavka [slunecnicovy chléb, pom. ndmoftnicka basta, fedkvicka, kava, ovocny talit  |04,01,06,07,09,11
obéd pol. kminova s kapanim, 01a,03,07,09
kebab, bramborovo-mrkvova kase, kompot, 07
voda s citronem a matou
svacdina domaci lakrumacek s cokokuli¢kami, ¢aj pomeranc s papayou 01a,06,07
stieda
presnidavka |chléb dobrak, pom. z termizovaného syru, paprika, malcao, ovoce 01a,01b,07
obéd pol. zeleninova s ovesnymi vlockami, 09,01d,07
kuteci kostky, hrachova kase s cibulkou, hesensky chléb, steril. okurek, 10,01a,07,01b,11,06
most
svacdina kokosovy moucnik s polevou, mléko 01a,03,07
¢tvrtek
presnidavka |jahlova kaSe s bananem sypana kakaem, ¢aj ostruzinovy s malinou, ovoce 07
obéd pol. rybi s kari, 04,07,09
cisatské brambory, hlavkovy salat, 09,07
voda s jablky a skofici
svacdina luhacovicky chléb, pom. kapiova, kedlubna, mléko 01a,01b,03,07
patek
presnidavka |biskvit, pom. s rajcaty a bazalkou, mrkev, caro, zeleninovy talif 01a,07
obéd pol. pérkova, 07,09
Hamburska veptova kyta, kynuty knedlik, 01a,03,07,09,10
§t'ava bio ardnie
svacdina Spaldovy chléb, bylinkové maslo, okurka, mléko 07,01a,01b,01e

Seznam alerge Ola - pSenice, 01b - zito, Olc - je¢men, 01d - oves, Ole - Spalda,

02 - korysi, 03 - vejce, 04 - ryby, 05 - arasidy, 06 - s6jové boby, 07 mléko,

08a - mandle, 08b -liskové ofechy, 08c - vlasské ofechy,

Zména jidelnicku a alergent vyhrazena. Strava je urena k okamzité spotiebe¢.
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