Matetska skola Slavi¢in - Vlara

JIDELNICEK

14. - 18. 4. 2025

Obsahuje alergeny

pondéli
presnidavka |podmasl. chléb, pom. ze séjovych bobu se Spenatem, rajce, kakao, ovoce 01a,07,06,01b
obeéd pol. dynova krémova, 07
tilapie po mlynarsku, Stouchané brambory, okurkovy salat, 04,01a,07
Cerstva voda s citronem
svadina jable¢ny pudink s piskoty, ¢aj ostruzinovy s malinou 07,01a,03
utery
presnidavka [slunecnicovy chléb, pom. jahlova, mrkev, kava, ovoce 01a,01b,11,06,07
obéd pol. jarni zeleninova, 09,07
vepfové maso po provensalsku, téstoviny, 01a,03
§tava bio pomeranc
svadina cibulovy chléb, pom. z pe¢ené Cervené fepy, porek, mléko 01a,01b,07
stieda
presnidavka |biskvit, pom. vajecna s cibulkou, kedlubna, malcao, ovocny talit 01a,07,03
obéd pol. cizrnova s fazolemi, 01a,09
kiupavé kufe, bramborova kase, michany zeleninovy salat, 07,10
100% dzus Tropico
svadina zitny chléb, pom. tvarohova s paprikou, fedkvicka, mléko 01a,01b,11,06,07
¢tvrtek
presnidavka [cerealni rohlik, pom. citronova s tuniakem, okurka, kakao, zeleninovy talif 04,01a,11,07,01b,0d
obéd pol. zahradnicka, 01a,09,07
ryzovy nakyp s merunkami, 01a,07,03
Cerstva voda
svadina chléb kiupak, pom. z ricotty, rajce, mléko 01a,01b,07
patek
presnidavka
obéd statni svatek
svadina

Seznam alergent: 0la - pSenice, 01b- Zito, Olc - je¢men, 01d - oves, Ole - Spalda,

02 - korysi, 03 - vejce, 04 - ryby, 05 - arasidy, 06 - s6jové boby,
07 - mléko, 08a - mandle, 08b - liskové ofechy, 08c - vlasské ofechy,

09 - celer, 10 - hoi¢ice, 11 - sezam, 12 - sifiitany, 13 - vI¢i bob, 14 - meékkysi

Zmeéna jidelnicku a alergent vyhrazena. Strava je urcena k okamzité spotiebé.
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Eva Markova, Romana Hnilova




