Matetska skola Slavi¢in - Vlara

JIDELNICEK

3.-17.3.2025

Obsahuje alergeny

pondéli
presnidavka |jahodovy jogurt s corn flakes, ¢aj pomerancovy s papayou, ovoce 07,01c
obeéd pol. pérkova s cervenou ¢ockou, 07,01a
bulgur s kriitim masem a pecenou zeleninou, hlavkovy salat, Ola
$tava jitrocel Salvéj
svacina zitny chléb, pomazankové maslo, paprika, mléko 01a,01b,07,11,06
utery
presnidavka [Inény rohlik, pom. namofnicka basta, fedkvicka, cerea napoj, ovoce 01a,04,07,09
obéd pol. Spenatova, 03,01a,07
kufe po zahradnicku, vafené brambory, 01a,07
100% dzus Tropico
svadina slune¢nicovy chléb, pom. mozaikova, okurka, mléko 01a,01b,11,06,07
stieda
presnidavka |kvasovy chléb, pom. cizrnova, mrkev, kakao, zeleninovy talif 01a,01b,07
obéd pol. bramborova s majorankou, 09,01a,07
Bavorské vdolecky, 01a,07,03
bylinkovy ¢aj détsky bezkaslik
svacina bandn, ¢aj ovocné kouzlo
¢tvrtek
presnidavka [probio chléb, pom. vajecna s pazitkou, porek, malcao, ovoce 01a,01b,03,07,06,11
obéd pol. petrzelova s krutony, 01a,01b,07
aljasska treska na saturejce, bramborova kase, okurkovy salat, 04,07,01a
cerstva voda s pomeranc¢em
svadina biskvit, pom. z mozzarelly, kedlubna, mléko 01a,07
patek
presnidavka |sadlovy chléb, pom. tvarohova s koprem, rajce, kava, ovocny talif 01a,01b,07
obéd pol. krkonossky vyvar, 09,07
vepiové soté, tarhona, 01a,03
stava jahoda
svadina veka, jablickova pomazanka s mascarpone, hruska, mléko 01a,07

Seznam alergent: Ola - pSenice, 01b- zito, Olc - je¢men, 01d - oves, Ole - $palda,

02 - korysi, 03 - vejce, 04 - ryby, 05 - arasidy, 06 - s6jové boby,
07 - mléko, 08a - mandle, 08b - liskové ofechy, 08c - vlasské ofechy,

09 - celer, 10 - hoi¢ice, 11 - sezam, 12 - sifiitany, 13 - vI¢i bob, 14 - meékkysi

Zmeéna jidelnicku a alergent vyhrazena. Strava je urcena k okamzité spotiebé.
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