Matefska skola Slavi¢in - NevSova

JIDELNICEK

26. - 30. 8. 2024

Obsahuje alergeny

pondéli
presnidavka |slezsky chléb, pom. liptovska, fedkvicka, kava, ovocny talif 1/1,1/2,7
obéd pol. bramborovy krém s cizrnou, zjemnény bilym jogurtem s pazitkou, 7,9
kufeci nudlicky na porku, dusena ryze basmati, michany zelenin. salat,
100% dzus Tropico
svadina vanocka, mléko 1/1,3,7
utery
presnidavka |hesensky chléb, pom. vaje¢na, okurka, kakao, zeleninovy talif 1/1,1/2,3,7,11,6
obéd pol. norska rybi, 4,9,1/1
vepfové na kming, tarhona, salat z ¢inského zeli, 1/1,3
stava
svadina farmarsky chléb, pom. z peCené Cervené fepy, mrkev, mléko 1/1,1/2,7
stireda
presnidavka |chléb dobrak, pom. valasska, kedlubna, malcao, ovoce 1/1,1/2,7
obéd pol. zeleninova s bulgurem, 1/1,9
tofu s paprikou a rajcaty, vafené brambory, 1/1,6
stava
svacdina domaci lakrumacek s ¢okokuli¢kami, ovocny ¢aj 7,1/1,6
étvrtek
ptfesnidavka |luhacovicky chléb, pom. tundkova, porek, kava, ovoce 1/1,1/2,7.,4
obéd pol. dribezi vyvar s masem a ovesnymi vlockami, 9,1/4
Znojemska pecené, kynuty knedlik, 1/1,3,7,10
Cerstva voda s citronem
svacdina slune¢nicovy chléb, pomazankové maslo, raj¢e, mléko 1/1,1/2,7,11,6
patek
presnidavka |jahlova kase sypana skoftici, ¢aj ovocny rarasek, ovoce 7
obéd pol. cibulova, 1/1
kriati medailonky s restovanou zeleninou a jemnym hraskovym pyré, 7,1/1,10,9
Stava pampeliska
svadina zitny chléb, pom. z taveného syru, paprika, mléko 1/1,1/2,7,11,6

Seznam alergenti: 1.1 - pSenice, 1.2 - Zito, 1.3 - jeCmen, 1.4 - oves, 1.5 - $palda,

2 - korysi, 3 - vejce, 4 - ryby, 5 - arasidy, 6 - sdjové boby,

7 - mléko, 8 - ofechy, 9 - celer, 10 - hoicice, 11 - sezam, 12 - sifiitany,

13 - vI¢i bob, 14 - meékkysi

Zmeéna jidelni¢ku a alergentl vyhrazena. Strava je urcena k okamzité spotiebé.
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Eva Markova, Zdenka Stépanéikova




