Mateiska Skola Slavic¢in - Hradek

JIDELNICEK

8.-12.7.2024

Obsahuje alergeny

pondéli

presnidavka |zitny chléb, pom. tvarohova s jarni cibulkou, rajce, kava, ovoce 1/1,1/2,11,6,7

obéd pol. ze zeleného hrasku, 7SS
ryze Bombaj, hlavkovy salat, 1/1
stava

svadina kminovy chléb, pom. ¢esnekova, paprika, mléko 1/1,1/2,7

utery

presnidavka [biskvit, pom. cuketova s vejci, porek, malcao, ovocny talit 1/1,7,3

obéd pol. rybi s bramborem, 4,7,3
fazolova panev s kritim masem, chléb, sterilovany okurek, 1/1,1/2,10
stava

svadina chléb kiupak s maslem, bio dzem jahoda, mléko 1/1,1/2,7

stieda

presnidavka |kvasovy chléb, pom. ze syru cottage, mrkev, kakao, zeleninovy talif 1/1,1/2,7

obeéd pol. kminova s kapanim, 1/1,3
kiupavé kufe, sfouchané brambory, kompot, 7,10
Cerstva voda s citronem a matou

svadina sadlovy chléb, pom. ¢ockova, fedkvicka, mléko 1/1,1/2,11,6,7,9

¢tvrtek

presnidavka [podmaslovy chléb, pom. pérkova s lucinou, kedlubna, kava, ovoce 1/1,1/2,7

obéd pol. zeleninova s kuskusem, 9,1/1,3
dukatové buchticky se $0do, 1/1,3,7
bylinkovy ¢aj meduiika s pomeranéem,

svadina banan, ¢aj lesni smés

patek

presnidavka |bramborovy chléb, pom. citronova s makrelou, okurka, kakao, ovoce 1/1,1/2,4,7

obéd pol. rubinova z Cervené fepy, 9,7
masovy nakyp s kvétdkem, varené brambory, zelny salat, 7,1/1,3
100 % dzus Tropico

svacina Slehany tvaroh s pudinkem a ¢okokulickami, ¢aj divoka malina 7,1/,6

Seznam alergent: 1.1 - pSenice, 1.2 - Zito, 1.3 - jeCmen, 1.4 - oves, 1.5 - $palda,

2 - korysi, 3 - vejce, 4 - ryby, 5 - arasidy, 6 - s6jové boby,

7 - mléko, 8 - ofechy, 9 - celer, 10 - hoicice, 11 - sezam, 12 - siti¢itany,

13 - vI¢i bob, 14 - mekkysi

Zmeéna jidelnicku a alergent vyhrazena. Strava je urcena k okamzité spotieb¢.
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