Materska Skola - Dlouha

JIDELNICEK

22, -26.7. 2024

Obsahuje alergeny

pondéli
presnidavka |[slezsky chléb, pom. z ¢erstvého syru, paprika, malcao, ovocny talif 1/1,1/2,7
obéd pol. ¢esnekova s krupkami, 1/1,7
Libocka kriita, $touchané brambory s cibulkou, mrkvovy salat, 7
Cerstva voda s citronem a matou
svacina slunec. chléb, pom. z aljasské tresky s cervenou ¢ockou, raj¢e, mléko 1/1,1/2,11,6,7.,4
utery
pfesnidavka |farmaisky chléb, pom. zampiénova, okurka, kdva, ovoce 1/1,1/2,7
obeéd pol. kapustova, 7,11
Honzovy buchty s tvarohem, 1/1,3,7
bylinkovy ¢aj détsky bezkaslik
svacina banan, ¢aj ovocna smés
stireda
pfesnidavka |jahodovy jogurt s miisli, ¢aj rakytnikovy ¢ervanek, ovoce 7,6,1/4
obéd pol. rybi s poérkem, 4,7,1/1
vepiové platky se zeleninou, vafené brambory, salat z ¢inského zeli, 9,1/1
stava
svacina hesensky chléb, pom. kedlubnova, mrkev, mléko 1/1,1/2,7,11,6
ctvrtek
pfesnidavka |biskvit, pom. tvarohova s pazitkou, fedkvicka, kakao, ovoce 1/1,7
obed pol. zeleninova s ovesnymi vlockami, 9,1/4
hrach po Spanélsku, chléb, sterilovany okurek, 1/1,1/2,10,3
Stava
svacina veka, kakaové maslo, mléko 1/1,3,7
patek
presnidavka |Spaldovy chléb, pom. drozd’'ova, porek, malcao, zeleninovy talit 1/1,1/2,1/5,7,3
obéd pol. bramborova zajiskovana, 1/1,9
kufeci soté s jablky, dusena jasminova ryze, 7,1/1
Cerstva voda
svacina celozitny chléb, pom. z peCené¢ho vepirového masa, paprika, mléko 1/1,1/2,11,6,7

Seznam alergenti: 1.1 - pSenice, 1.2 - zito, 1.3 - je¢men, 1.4 - oves, 1.5 - $palda,

2 - korysi, 3 - vejce, 4 - ryby, 5 - arasidy, 6 - s6jové boby,

13 - vI¢i bob, 14 - mekkysi

Zména jidelnicku a alergenti vyhrazena. Strava je uréena k okamzité spotiebé.
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