Materska Skola - Dlouha

JIDELNICEK

1.-4.7.2024

Obsahuje alergeny

pondéli

pfesnidavka |cibulovy chléb, pom. z tresCich jater, okurka, kakao, ovoce 1/1,1/2,7,4

obéd pol. z cukety s krutony, 1/1,7
Pekingské maso, téstoviny, T 3]
100 % dzus Tropico

svacina hesensky chléb, pom. ze strouhaného syru, fedkvicka, mléko 1/1,1/2,11,6,7

utery

pfesnidavka |jahlova kase sypana kakaem, ¢aj ovocny rarasek, ovoce 7

obéd pol. hrstkova, 1/1,9
tilapie v kofenové zelening, varené brambory, ledovy salat, 4.9
stava

svacina slezsky chléb, pom. kapiova, porek, mléko 1/1,1/2,7,3

stieda

presnidavka |biskvit, pom. rozhuda, rajée, malcao, zeleninovy talif 1/1,7

obéd pol. ryzova, 1/1,9,7
vepfovy gulds, kynuty Spaldovy knedlik, 1/1,7,3,1/5
Cerstva voda s citronem a matou

svacina chléb dobrak, bylinkové maslo, paprika, mléko 1/1,1/2,7

¢tvrtek

pfesnidavka |luhac. chléb, pom. vajecnéd s mrkvi, kedlubna, kdva, ovoce 1/1,1/2,3,7

obed pol. zeleninova se ryzovymi vlockami, 9
kruti platky obalované v kokosu, stouchané brambory, okurkovy salat, 1/1,3,7
stava bio jablko

svacina rohlik, jovo 1/1,7

patek

presnidavka

obéd statni svatek

svacina

Seznam alergenti: 1.1 - pSenice, 1.2 - zito, 1.3 - je¢men, 1.4 - oves, 1.5 - $palda,

2 - korysi, 3 - vejce, 4 - ryby, 5 - arasidy, 6 - s6jové boby,

13 - vI¢i bob, 14 - mekkysi

Zména jidelnicku a alergenti vyhrazena. Strava je uréena k okamzité spotiebé.
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