Matetska skola Slavi¢in - Vlara

JIDELNICEK

6. - 10. 5. 2024

Obsahuje alergeny

pondéli

presnidavka |biskvit, pom. tvarohova s paprikou, okurka, kava, zeleninovy talif V41377

obeéd pol. bramborova s majorankou, 1/1,9
veptové nudlicky s pérkem a zampiony, tarhona, 1/1,3
stava

svacina zitny chléb s maslem a vejcem, mléko 1/1,1/2,7,3,11,6

utery

presnidavka [ryZovo-jahlova kase sypana vlasskym ofiskem,ovocny ¢aj,ovoce 7

obéd pol. petrzelova se smazenym hraskem, 1/1,3,7
rybi filé Versailles, vafené brambory, salat z ¢inského zeli, 7,4
100% dzus Tropico

svadina chléb kiupak, pom. kriti s cockou, raj¢e, mléko 1/1,1/2,7

stieda

presnidavka

obéd statni svatek

svacina

¢tvrtek

presnidavka [kminovy chléb, pom. z Cerstvého syru, kedlubna, malcao, ovoce 1/1,1/2,7

obéd pol. zeleninova s pohankovymi vlo¢kami, 9
masové kulicky v rajské omacce, kynuty knedlik, 1/1,3,7
$tava matetfidouska a lipa

svadina kvasovy chléb, bylinkové maslo, porek, mléko 1/1,1/2,7

patek

piesnidavka |sadlovy chléb, pom. sardink. s fazolemi, fedkvicka, kakao, ovocny talif 1/1,1/2,1/5,4,7

obéd pol. cibulova s krutony, 3,7
kuteci maso zapecené s bramborami, mrkvovy salat , 7
Cerstva voda s citronem

svacina jable¢ny pudink s piskoty, ¢aj rozinkovy se Sipkem 1/1,3,7

Seznam alergent: 1.1 - pSenice, 1.2 - Zito, 1.3 - jeCmen, 1.4 - oves, 1.5 - $palda,

2 - korysi, 3 - vejce, 4 - ryby, 5 - arasidy, 6 - s6jové boby,
7 - mléko, 8 - ofechy, 9 - celer, 10 - hoicice, 11 - sezam, 12 - sitfi¢itany,
13 - vI¢i bob, 14 - m&kkysi

Zmeéna jidelnicku a alergent vyhrazena. Strava je urcena k okamzité spotiebé.

Sestavila:

Eva Markova, Romana Hnilova




