Mateiska skola Slavic¢in - NevSova

JIDELNICEK

29. 4. -3.5.2024

Obsahuje alergeny

pondéli

piesnidavka |[cibulovy chléb, pom. budapest'ska, kedlubna, malcao, ovocny talif 1/1,1/2,7

obéd pol. zeleninova s bulgurem, 1/1,9
koprova omacka s vejcem, vafené brambory, SRl
stava

svacina hesensky chléb s maslem, fedkvicka, mléko 1/1,1/2,11,6,7

utery

presnidavka [kvaskovy chléb, pom. z tres€ich jater, okurka, kava, ovoce 1/1,1/2,7,4

obéd pol. mrkvova s kukufici, 1/1,3
peceny kralik s bylinkami a ¢esnekem, kuskus se zeleninou, 1/1,7,9
100% dzus Tropico

svacina domaéci termix s ¢okokuli¢kami, ¢aj divoka malina 7,1/1,6

stieda

presnidavka

obéd statni svatek

svacina

étvrtek

piesnidavka [slezsky chléb, pom. syrova, porek, kakao, zeleninovy talif 1/1,7,1/2

obéd pol. rybi s kari, 4,7
kufe na medu, stouchané brambory, salat z Cervené fepy, 7,11
Cerstva voda s citronem

svacina luhacovicky chléb, pom. ryzova s brokolici, paprika, mléko 1/1,1/2,7

patek

piesnidavka |[biskvit, pom. celerova se zakysanou smetanou, rajce, kava, ovoce 1/1,9,7

obéd pol. krupicova se zeleninou, 1/1,9
veptové vypecky, hrachova kase, chléb, sterilovany okurek, 10,1/1,1/2
stava

svacina Spaldovy chléb s maslem a zeleninovou oblohou, mléko 1/1,1/2,1/5,7

Seznam alergent: 1.1 - pSenice, 1.2 - zito, 1.3 - je¢men, 1.4 - oves, 1.5 - §palda,

2 - korysi, 3 - vejce, 4 - ryby, 5 - arasidy, 6 - s6jové boby,

13 - vI¢i bob, 14 - mekkysi

Zmeéna jidelnic¢ku a alergenti vyhrazena. Strava je urcena k okamzité spotiebe.

Sestavila:

Eva Markova, Zdenka Stépanéikova




