Materska Skola - Dlouha

JIDELNICEK

22. - 26. 4. 2024

Obsahuje alergeny

pondéli
presnidavka |slezsky chléb, pom. mediterranea, rajce, kava, zeleninovy talif 1/1,1/2,7,4
obéd pol. mlé¢na s drobenim, T3
kuteci maso na liskovych ofiskach, dusena ryze basmati, okurkovy salat, 1/1,7,8
100% dzus Tropico
svacina moucnik citronova Babeta s citronovu polevou, malinovy ¢aj 1/1,3,7
utery
presnidavka [kvaskovy chléb, pom. drozd’ova, paprika, kakao, ovoce 1/1,1/2,7,3
obéd pol. Cockova, 1/1,9
$pecle s rajcaty sypané syrem, 1/1,3,7
stava
svadina hesensky chléb, pom. pazitkova, fedkvicka, mléko 1/1,1/2,11,6,7
stieda
presnidavka |chléb dobrak, pom. tutti - frutti, mrkev, malcao, ovocny talif 1/1,1/2,7,3,10
obeéd pol. hragkova krémova, 7
brambory zapecené s tunakem, kedlubnovy salat s jablky, 4,7,3
Cerstva voda
svacina rohlik, jogurtovy népoj Danone 1/1,7
¢tvrtek
presnidavka [luhacovicky chléb, pom. ze syru zervé, porek, kava,ovoce 1/1,1/2,7
obéd pol. z vaje¢né jisky, 3,1/1,9
veptrova kyta po selsku, dusené bilé zeli, kynuty $paldovy knedlik, 1/1,3,7,10,1/5
stava
svadina slune¢nicovy chléb s maslem a strouhanou mrkvi, mléko 1/1,1/2,11,6,7
patek
presnidavka |ryzovo - dynova kase sypana kakaem, ¢aj Svestka s fikem, ovoce 7
obéd pol. z brokolice, 1/1,3
krtti raznici, Stouchané brambory, ovocny salat, 7
Cerstva voda s citronem
svadina celozitny chléb, pomazankové maslo, okurka, mléko 1/1,1/2,11,6,7

Seznam alergent: 1.1 - pSenice, 1.2 - Zito, 1.3 - jeCmen, 1.4 - oves, 1.5 - $palda,

2 - korysi, 3 - vejce, 4 - ryby, 5 - arasidy, 6 - s6jové boby,

7 - mléko, 8 - ofechy, 9 - celer, 10 - hoicice, 11 - sezam, 12 - sitfi¢itany,

13 - vI¢i bob, 14 - mekkysi

Zmeéna jidelnicku a alergent vyhrazena. Strava je urcena k okamzité spotiebé¢.
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